
«Ни дня без смеха...» мероприятие к 1 апрелявоспитатель: Сидоренков А,А.
Цель:Проведение познавательно-развлекательного мероприятия
Задачи:- рассказать о празднике 1 апреля,- формировать этику поведения чувства такта и уместности шутки и смеха.- укрепление благоприятного психологического климата в семье, гуманизации отношений;- развивать творческие способности, умения и навыки коллективной творческой деятельности.
Педагог: Ну что ж, на этом, всем до свидания! (уходит, через минуту появляется].- Поверили?!!! (с 1 апреля!)
Как говорил Михаил Зощенко: "Юмор должен возникать внезапно, а наспех 
притянутые остроты не играют"Михаил Пришвин по этому поводу когда-то сказал, что юмор и ирония - это от 
застенчивости.А вот американец Марк Твен причислял смех к самому эффективному оружию.И фронтовой писатель, Александр Твардовский, поднимавший дух российского воинства, видимо с ним был солидарен:
"Жить без пищи можно сутки,
Можно больше, но порой...
Не прожить без прибаутки,
Шутки самой юморной..."

Есть несколько версия появления Дня Смеха в РоссииСчитается, что Эта традиция пошла от древнего народного празднества встречи весны. В этот день люди хоронили чучело, изображавшее злого духа зимы. А чтобы он не знал, кто виноват в его смерти, все участники надевали маски, обманывали духа. Вот с тех пор и пошел обычай обманывать 1 апреля.И еще одно мнение, что В Россию День смеха (или День дурака) пришел из Германии, в конце 18 столетия, во времена Петр I. Первый массовый первоапрельский розыгрыш состоялся в Москве в 1703 году. Глашатаи ходили по улицам и приглашали всех прийти на «неслыханное представление». От зрителей



отбоя не было. А когда в назначенный час распахнулся занавес, все увидели на подмостках полотнище с надписью: «Первый апрель — никому не верь!» На этом «неслыханное представление» закончилось."Старая поговорка, что "смех - лучшее лекарство", явно оправдывает себя, когда речь идет о сердце". Кардиологи даже дают практический совет: включать обязательный смех в свой "дневной рацион" наравне с физическими упражнениями.Воздействие смеха на организм сходно с физическими упражнениями или потреблением пищи:• 1 минута смеха заменяет 1 ведро котлет, поэтому вы никогда не останетесь голодными, если захотите;• 1 минута смеха заменяет 1 стакан или 200 грамм сметаны;• 1 минута смеха заменяет 10 минут интенсивной гимнастики;• И вообще, 1 минута смеха продлевает вашу жизнь, аж на целых 15 минут.
Смейтесь побольше и вы будете жить долго!Давайте сегодня будем смеяться, давайте соревноваться, давайте поднимать друг другу настроение!
1. Игра-активатор "Друг к дружке".Давайте разделимся на две командыСейчас мы будем играть в одну очень интересную игру, во время которой все нужно делать очень-очень быстро. Встать нужно в два круга: внутренний и внешний.Выберите себе партнера из другой команды и быстро пожмите ему руку.А теперь я буду вам говорить, какими частями тела вам нужно будет очень быстро "поздороваться" друг с другом. А когда я скажу: "Друг к дружке!", вы должны будете поменять партнера.- Правая рука к правой руке!- Нос к носу!- Спина к спине!
- Друг к дружке!- Бедро к бедру!- Ухо к уху!- Пятка к пятке!- Носок к носку!
- Друг к дружке!- Левая рука к левой руке!- Лоб ко лбу!-Бок к боку! '- Колено к колену!



- Мизинец к мизинцу!
- Друг к дружке!- Затылок к затылку!- Локоть к локтю!- Кулак к кулаку!
- Все. Спасибо.

2. А теперь проверим ваше чувство юмора и эрудицию.

Шуточная викторина Эрудит1. Автор закона Ома
2. Река, на которой стоит город Комсомольск на Амуре3. Денежная единица Еврозоны4. Распространенное насекомое, герой присказки "Здравствуй, друг сердечный, таракан запечный"5. Месяц, в котором свершилась Великая Октябрьская революция (ноябрь)

6. Фамилия футболиста, одного из братьев Березуцких7. Родина английского футбола8. Состояние (отличное от бодрствования), которое явилось отправной точкой комедии "Сон в летнюю ночь", придуманной некогда Шекспиром9. Фамилия главного героя романа в стихах Пушкина "Евгений Онегин"10. Рыбный суп, которым потчевал гостя хозяин из басни Крылова "Демьянова уха”
3. Следующий наш конкурс называется Очередь за ...1 задание коллективное, вы все вместе должны изобразить..., а вторая команда должна угадать (выбираем задания):• очередь, стоящую в зубной кабинет;• очередь, стоящую в салон красоты;• очередь, стоящую в столовую;• очередь, стоящую к кассе магазинаИндивидуальное: по 1 представителя команды вытаскивают карточку, на которой написано задание, что нужно изобразитьгрустный поросенок; удивленный кот; горячая лампочка;



• веселая корова.
4. Слепой художник.Здесь вы можете проявить свои таланты художника. Задание выполнять будут все по очереди, я буду называть, что рисовать, а в итоге у вас должен будет получиться сказочный герой, которого я загадал, а какой узнаете потом. Маленькая подсказка - этого сказочного героя знает каждый маленький ребенок.Порядок рисования; щечки, левый глаз, рот, правый глаз,уши, кудрявый чубчик, нос, 
веснушки, голова. (Колобок]
5= Наше следующее испытание называется Чёрный ящик.В чёрном ящике лежит то, что индейцы майя называли чикле.Они делали это из тягучего вкусного сока дерева сапподила. Одни это очень любят, а другие - терпеть не могут.А в Сингапуре продажа этого даже запрещена, и это отпускается только по рецепту врача.В конце XIX века один американский коммерсант Вильям Ригли провёл рекламную акцию. Он давал это бесплатно при покупке мыла и муки. И вскоре, это стало популярней, чем основной продукт, С тех пор коммерсант перешёл на производство только этого.Вопрос: Что находиться в чёрном ящике? {Жевательная резинка}

6. Веселый бутерброд.Хорошее настроение можно поднять красивой вкусной едой, а если она еще и весело украшена, то результат будет только лучше. Веселый повар просит вас приготовить самый веселый бутерброд.
А пока наши поварята готовят, я предлагаю поиграть нашим гостям
ПеревертышиНазвать правильно поговорку, пословицу, заменив каждое слово на противоположное по смыслу.• Безделью час, грусти время. (Делу время потехи час]• Иван страшный, короткая челка. (Марья краса, длинная коса]• Умные ноги голове беспокойство причиняют. (Дурная голова ногам покоя не дает]• Горемычные время видят. (Счастливые часов не наблюдают]• Против одного волка устоишь, всех выловишь. (За двумя зайцами погонишься, ни одного не поймаешь]® Безделье лодыря любит. (Дело мастера боится]



Веселые загадки1. Какой мультипликационный герой говорит; "Ребята, давайте жить дружно"? (Лот Леопольд)2. Какой месяц короче других? (май - всего три буквы)3. Когда чёрной кошке легче всего пробраться в дом? (когда дверь открыта)4. У кого есть шапка без головы, нога без сапога? (Гриб)5. Какого цвета козлик, живший у бабушки? (Серенький)6. Чем кончается всё? (Ё)7. Почему шляпу носят? (потому что она ходить не умеет)8. Когда машина едет, какое колесо у неё не крутится? (запасное)9. Место, куда попал думающий индюк? (Суп)10. Двуногое жилище Бабы-яги. (Избушка)11. Почему собака лает? (потому что говорить не умеет)12. Какой рукой лучше мешать чай? (Лучше мешать ложкой)13. На что похожа половина яблока? (На вторую половину)

7. Мастерская «Веселый аксессуар» (ножницы, клей, скотч, трубочки)
Музыка: «А мы валяем дурака»Для следующего задания я приглашаю вас в мастерскую, где мы сделаем для себя, веселый аксессуар
8. Смешной фотоснимок. Музыка «Лови момент»А сейчас все вместе давайте откроем нашу веселую фотосессию! (Выбирайте для себя понравившиеся аксессуары)
На этом наше мероприятие завершается, но вы не забывайте улыбаться. Смейтесь, шутите каждый день. Пусть ваш взгляд на окружающий мир будет веселым и оптимистичным.И приглашаю всех на чаепитие с веселыми бутербродами.


